= g
= v
" - o5
Vr;ﬂlr_\ d
- |
| 1y
| | L)
..\
(B
|
i

29 de Outubro 2022 :
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1. INFORMAGOES GERAIS
1.1 DATA DO TORNEIO
29 de Outubro
1.2 LOCAL DO TORNEIO
Pavilhao Gimnodesportivo de Almodbvar
1.3 INSCRIGOES
Todos os registos e inscri¢gdes serao efectuados exclusivamente em www.kimura.pt
Atletas - A taxa de inscricdo sera de 7€ por prova até 23 de Outubro , ndo havendo direito
a retorno por desisténcia, apds o sorteio.
Treinadores — Nao é aplicada taxa
As inscrigdes s serao consideradas desde que acompanhadas do justificativo referente a
transferéncia bancaria para ckalmodovar2014@gmail.com até dia 23 de outubro. As
inscricbes pagas apos o dia 23, ndo serao aceites.
IBAN: PT50.0010.0000.5229.3870.0014.8
1.4 DATA LIMITE PARA INSCRIGAO
23 de outubro de 2022
1.5 DATA DO SORTEIO
24 de outubro de 2022 — Divulgacéo de Listagens e programa provisério

25 e 26 de outubro- Reclamacbes / correcdes

27 de outubro 2022 — Publicagdo do Sorteio/Programa definitivo em www.kimura.pt



2. REGRAS ESPECIFICAS
2.1 REGRAS DO TORNEIO

As regras de arbitragem sao as que se encontram em vigor na FNK-P/WKF, no entanto a
organizagao salvaguarda algumas alteragdes que considera necessarias, se existirem
outras serdo mencionadas na reunido de Arbitros e treinadores.

2.1.1 Na disputa de medalha na prova kata Iniciados é permitido executar kata Tokui da lista
WKF

2.2 PESAGENS

Nao havera pesagens de atletas, no entanto, se houver lugar a alguma reclamagéao o
responsavel pela arbitragem podera solicitar a pesagem do atleta, nesta situacado, sera dada
uma tolerancia de 1 KG.

2.3 JUNGAO DE CATEGORIAS

As provas so se realizam com um minimo de 4 atletas. Na impossibilidade de atingir os
minimos, as provas de kata juntam-se ao escaldo acima e as provas de kumite a categoria
de peso acima. Na impossibilidade de se criar uma prova, sera realizada uma prova “open”.

2.4 PROTESTOS
Nao sao aceites qualquer tipo de protestos

3. ORGANIZAGAO
3.1 CONTACTOS

Clube Karate de Aimodévar
E-mail: ckalmodovar2014@gmail.com
ckalmodovar@hotmail.com

Alexandre Marques Barrios : 964852304
Carlos Cadete: 919163081

3.1.1 A organizagao nao se responsabiliza por eventuais acidentes e suas consequéncias
que venham a ter lugar nesta competicdo. Assim, os atletas deveréo estar cobertos pelo
seguro desportivo, pois a organizagao proporcionara o apoio médico compativel com as
provas.



3.1.2 A Organizagao proporcionara a todos os técnicos de arbitragem o almogo, café e
shacks a meio da manhéa e da tarde e respetiva remuneracgao.

4. CATEGORIAS EM PROVA

Kata

Escalao

Até 7 Anos

8/9 Anos

Iniciados

Juvenis

Cadetes

Juniores

Kumite

Escalédo Pesos
8/9 Anos -30kg / +30kg
Iniciados -40kg / +40kg
Juvenis -50kg / +50kg
Cadetes -54kg / +54kg
Juniores -61kg / +61kg

Kata

Escalao

Até 7 Anos

8/9 Anos

Iniciados

Juvenis

Cadetes

Juniores

Kumite

Escalédo Pesos
8/9 Anos -30kg / +30kg
Iniciados -40kg / +40kg
Juvenis -50kg / +50kg
Cadetes -57kg / -67kg / +67kg
Juniores -61kg/-71kg / +71kg




6. PREMIOS

Serao distribuidas medalhas pelos vencedores d:

1°, 2° e 3° lugares de cada escalao.

No escaldo até 7 Anos na Kata e o 8/9 Anos no Kumite recebe também o prémio de
participacao.

7. PROGRAMA PROVISORIO

08:30 - REUNIAO DE ARBITROS E TREINADORES
09:00 - INICIO DA PROVA DE KATA

13:00 - PARAGEM PARAALMOCO

14:00 - INICIO DA PROVA DE KUMITE

19:00 - ENCERRAMENTO DA PROVA

As entregas de prémios serao realizadas ao longo da prova, terminando cada categoria.

Nota: Todos os atletas tém de estar preparados 30 minutos antes do horario
agendado de acordo com o programa da prova a ser divulgado.



